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EQUIPMENT PREPARATION  
Persediaan Peralatan 

One of the most overlooked areas among new pilots is the equipment preparation, 
whether they are not setup properly or the equipment used are not suitable 
according to the pilot’s physical condition. 

Diantara perkara yang sering terlepas pandang dikalanagan pilot yang baharu adalah persiapan peralatan, 
samada ianya tidak dipasang dengan cara yang betul atau tidak mengikut kesesuaian bergantung kepada 
keadaan fizikal pilot tersebut.  

HARNESS TYPES  
Jenis Harnes 

 The correct harness for new pilot would be one that has either a 
mousse or pre-inflated airbag as the shock absorber. Having a 
mousse or pre-inflated airbag will help greatly in preventing 

injuries due to impact during a failed launch or landing. Pre-
inflated airbag is a new design specification for all new 
harnesses from many manufacturers and it has become a 
popular choice between pilots from all skill levels. 

Harnes yang sesuai untuk pilot baharu adalah dari jenis yang mempunyai pelapik kusyen 
atau beg udara yang pra-kembang. Harnes yang mempunyai pelapik kusyen atau beg 
udara pra-kembang sangat membantu sekiranya berlaku hentakan akibat 
kegagalan samasa permulaan meluncur atau swaktu mendarat. Beg udara 
yang pra-kembang adalah rekaan terbaharu dari banyak pengilang dan 

menjadi pilihan ramai pilot dari berbagai peringkat kemahiran. 
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